
Dirk Winter, Allee 11,32805 Horn-Bad Meinberg

Bad Meinberg im Mai 2023

Übungsleiterfortbildung
Der HBK Lippe und das Lehrwesen OWL bietet zusammen mit dem TV Horn-Bad Meinberg 
am 17.06.2023 von 10.00 – 13.30 Uhr eine C-Lizenz-Fortbildung als Workshop für Übungs-
leiter, Betreuer, interessierte Trainer und Helfer im Trainingsbetrieb an. Die Teilnehmer ha-
ben bitte Sportsachen dabei – Sie werden beim Aufbau/Abbau und Durchführung der einzel-
nen Übungen mit eingebunden. 
Diese Fortbildung wird auch als Verlängerung der C-Lizenz mit 4 UE anerkannt.

Ort: Sporthalle Am Waldstadion – 32805 Horn-Bad Meinberg
Leitung: HBK Lippe – Lehrwart Dirk Winter
Dozent: Olaf Grintz – A-Lizenz 

Ablauf:
10.00 – 11.30 Uhr   Motorische Vielseitigkeit ins Training integrieren - 
                                vom Vielseitigkeitstest für die E-Jugend bis zu Trainingselementen für Senioren-Teams

11.45 – 13.15 Uhr   Sportgeräte vielfältig nutzen
                                Handballtraining mit Bänken, Kästen und Reifen von den Minis bis zu den Senioren 

13.15 – 13.30 Uhr   Abschlussbesprechung und Rückfragen zum Workshop

Kosten: 5 €/Teilnehmer - bei mehr als 5 Teilnehmern 
maximal 25 Euro pro Verein – die Gebühr wird bitte vorab überwiesen!
Die Bankverbindung wird nach der Anmeldung in der Woche vor dem    
Workshop versendet!

Anmelden:  Anmeldung bis zum 14.06.2023  per Mail unter 
                    Lehrwart@handball-in-lippe.de an.

Interesse?? Dann sehen wir uns!!
Mit sportlichem Gruß,

D. Winter
Lehrwart HBK Lippe

Handballkreis Lippe e.V.
VR 1044 AG Lemgo
www.Handball-in-Lippe.de

Präsidium:
Sven Hartmann (Präsident)
Thomas Buckoh (Vizepräsident Finanzen)
Jürgen Beutel (Vizepräsident Spieltechnik)

Bankverbindung:
Sparkasse Paderborn – Detmold
IBAN: DE02 4765 0130 0046 1645 39
BIC: WELADE3LXXX


