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1. Vorbemerkung 

Soweit im Text der „Verein“ erwähnt wird, ist auch die „Spielgemeinschaft“ gemeint. 

 

Diese Anlage ist Bestandteil der aktuellen „Durchführungsbestimmungen für den gemeinsamen 

Spielbetrieb im Erwachsenen- und Jugendbereich der Handballkreise in OWL“ in der jeweils gültigen 

Fassung. 

2. Abkürzungsverzeichnis 

• DHB – Deutscher Handballbund e.V., Dortmund 

• HVW – Handballverband Westfalen e.V., Dortmund 

• IHR – Internationale Handballregeln, in der für den DHB gültigen Fassung 

• SpO – Spielordnung DHB 

• RO – Rechtsordnung DHB 

• DfB – Durchführungsbestimmungen 

• HVW ZB RO – Zusatzbestimmungen des HVW zur DHB Rechtsordnung 

• HVW ZB SPO - Vorläufige Zusatzbestimmungen des HVW zur DHB-Spielordnung 

• TK – Technische Kommission gem. § 31 der Satzung des HVW 

• JSPA – Jugendspielausschuss des HV Westfalen 

• H4all – Spielplanungsprogramm „Siebenmeter“ 

• Phönix-Verwaltungsprogramm des HV Westfalen 

• SR - Schiedsrichterin/Schiedsrichter 

• ZN – Zeitnehmerin/Zeitnehmer 

• SE –Sekretärin/Sekretär 

3. Gültigkeit 

In diese Anlage sind zusätzliche Regelungen für den Erwachsenen Spielbetrieb geregelt. 

4. Rahmenspielplan 

Gespielt wird nach dem verabschiedeten Rahmenspielplan, dieser ist am Ende des Dokuments 

eingefügt. 

 

5. Spielmodalitäten / Auf- und Abstieg im Erwachsenenbereich 

Die Anzahl von 29 Mannschaften bei den Männern werden auf eine 14er und 15er Staffel aufgeteilt. 

In der nächsten Serie wird die Anzahl wieder auf 28 Mannschaften reduziert. 

Die Anzahl von 24 Mannschaften bei den Frauen werden auf zwei 12er Staffeln aufgeteilt.   

 
• Platz 1 jeder Staffel hat ein Aufstiegsrecht zur Verbandsliga des HVW. Der Aufstieg ist nur 

möglich, wenn die Mannschaft aufstiegsberechtigt ist (nur eine Mannschaft des Vereins in der 
Verbandsliga). Ist eine Mannschaft nicht aufstiegsberechtigt, steigt die nächstplatzierte 
Mannschaft auf. Dieses gilt auch wenn mehr als eine Mannschaft aufsteigen kann. 

• Die jeweiligen Letztplatzierten jeder Staffel steigen immer ab. 
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• Mannschaftsabmeldungen werden nicht auf den Abstieg er jeweiligen Staffel angerechnet, 
sondern auf alle Absteiger der Spielklasse. 

• Mannschaften, die nicht mehr für die neue Saison gemeldet werden, aber die alte Saison 
vollständig beendet haben, werden wie Mannschaften, die sich während der Saison vom 
Spielbetrieb zurückziehen behandelt.  

• Mannschaften die sich bis nach dem 01.06.2026 abmelden werden nicht auf die Absteiger 
angerechnet. Meldegebühr zahlen. 

• Je nach Anzahl der Absteiger aus der Verbandsliga kann sich die Anzahl der Absteiger erhöhen.  
• Bei ungerader Summe aus Anzahl der Absteiger aus der Verbandsliga abzüglich 

Mannschaftsabmeldungen und Nichtmelden zur neuen Serie kommt es zu Relegationsspielen. 
• Es gibt immer je einen Aufsteiger in die Bezirksliga aus jedem Kreis.  
• siehe die Auf- und Abstiegsregelungen am Ende dieses Dokuments 

6. Mannschaftsabmeldung im Erwachsenenbereich 

Wird eine Mannschaft abgemeldet sind folgende Punkte zu beachten: 
Rückzug vor Beginn der Serie und nach Beginn der SR-Ansetzung 

- keine Anrechnung auf die Absteiger 
- Ordnungsstrafe gem. Ordnungsstrafenkatalog 
- Mannschaft nimmt an der SR-Kostenpoolung teil 
- Mannschaft nimmt an der SR-Sollberechnung teil 

Rückzug nach Beginn der Serie (nach dem ersten Spieltag) 
- Anrechnung auf alle Absteiger der Spielklasse 
- Benachrichtigung aller Gegner u. lt. Spielplan angesetzter SR der nächsten 3 Spiele 

durch direktes Anschreiben. 
- Ordnungsstrafe gem. Ordnungsstrafenkatalog 
- Mannschaft nimmt an der SR-Kostenpoolung teil 
- Mannschaft nimmt an der SR-Sollberechnung teil 

7. Relegations- bzw. Entscheidungsspiele im Erwachsenenbereich 

Sollte es zu Relegations- bzw. Entscheidungsspiele kommen, werden die Spieltermine im 
Rahmenterminplan veröffentlicht. Weiter gilt die Ergänzung der Durchführungsbestimmungen für 
die Relegationsspiele zeitnah vor den Spielen veröffentlicht werden. Gespielt wird nach den in den 
Auf- und Abstiegsregelungen festgelegtem System. Der Spielplan wird in H4all veröffentlicht und ist 
bindend. Jede Mannschaft erhält mindestens einmal Heimrecht, es sei denn, die Entscheidung wird 
in einem Entscheidungsturnier herbeigeführt. Abweichungen vom vorgesehenen Spieltag sind nicht 
vorgesehen. Aufgrund möglicher Relegationen in den höheren Ligen kann es notwendig werden, die 
Relegationsspiele aus Termingründen vorsorglich auszutragen. Die Wertung erfolgt bei zwei an der 
Relegation teilnehmenden Mannschaften gem. § 44 Abs. 1 SpO und bei mehr als zwei 
teilnehmenden Mannschaften gem. § 44 Abs. 2 SpO. Zu den Entscheidungsspielen können gem. § 80, 
80a SpO Spielaufsichten oder Technische Delegierte von der spielleitenden Stelle angesetzt werden. 
Die Spielaufsicht ist namentlich im Spielbericht zu erfassen, ebenso die Kosten für die Spielaufsicht 
oder Technische Delegierte. Jeweils der Heimverein zahlt die SR sowie die ggf. angesetzten 
Spielaufsichten und Technische Delegierte bei allen Entscheidungsrunden. Ausnahme ist ein evtl. 
notwendiges Turnier. Bei einem Turnier übernimmt der Ausrichter die Kosten. Durch einen 
Kostenausgleich werden nach Abschluss der Spiele zu gleichen Teilen auf die Vereine verteilt.  
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 Rahmenspielplan für die Bezirksliga der Männer und Frauen 

 

  

Sonntage   16OWL 14OWL 12OWL 
    MBZ MBZ FBZ 

31.08.2025   1 1   
07.09.2025   2 2 1 
14.09.2025   3 N 2 
21.09.2025   4 3 3 
28.09.2025   5 4 4 
05.10.2025   6 5 5 
12.10.2025 Herbstferien 7 6 6 
19.10.2025 Herbstferien       
26.10.2025 Herbstferien N N N 
02.11.2025   8 7 7 
09.11.2025   9 8 8 
16.11.2025 Volkstrauertag 10 9 9 
23.11.2025 Totensonntag N N N 
30.11.2025   11 10 10 
07.12.2025   12 N N 
14.12.2025   13 11 11 
21.12.2025 Weihnachtsferien 14 12 N 
28.12.2025 Weihnachtsferien       
04.01.2026 Weihnachtsferien       
11.01.2026   15 13 N 
18.01.2026   16 14 12 
25.01.2026   17 15 13 
01.02.2026   18 N 14 
08.02.2026   19 16 15 
15.02.2026 Karneval 20 17 N 
22.02.2026   21 N  16 
01.03.2026   22 18 17 
08.03.2026   23 19 N 
15.03.2026   24 20 18 
22.03.2026   25 21 19 
29.03.2026   26 22 N 
05.04.2026         
12.04.2026   N N N 
19.04.2026   27 23 20 
26.04.2026   28 24 21 
03.05.2026   29 25 22 
10.05.2026   30 26   
14.05.2026         
17.05.2026         
24.05.2026   E1 E1 E1 
31.05.2026   E2 E2 E2 
04.06.2026   E3 E3 E3 
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Auf- und Abstiegsregelung für die Bezirksliga der Männer und Frauen 

 

 

Bezirksliga Männer  

Grundzahl 2025/2026 29  

Aufsteiger zur VL -2 -2 -2 -2 -2 -2  

 27 27 27 27 27 27  

Absteiger aus der VL 0 1 2 3 4 5  

 27 28 29 30 31 32  

Aufsteiger aus den Kreisen 4 4 4 4 4 4  

 31 32 33 34 35 36  

Absteiger in die Kreise -3 -4 -5 -6 -7 -8  

Grundzahl 2026/2027 28 28 28 28 28 28  

  

Bezirksliga Männer   

Staffel 1  Staffel 2  Absteiger VL = 0, 

Relegationsspiel Platz 13 und 14 

und Absteiger Platz 14 und 15 

1 Aufsteiger VL 1 Aufsteiger VL 

2  2  

3  3  Absteiger VL = 1 

Absteiger Platz 14 + 15 und Platz 13 + 14 4  4  

5  5  Absteiger VL = 2 

Relegationsspiel Platz 12 und 13 

und Absteiger Platz ab 13 und ab 14 

6  6  

7  7  

8  8  Absteiger VL = 3 

Absteiger ab Platz 12 und 13 9  9  

10  10  Absteiger VL = 4 

Relegationsspiel Platz 11 und 12 

und Absteiger Platz ab 12 und ab 13 

11  11  

12  12  

13  13  Absteiger VL = 5 

Absteiger ab Platz 11 und 12 14 Absteiger 14  

   15 Absteiger   
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Bezirksliga Frauen  

Grundzahl 2025/2026 24  

Aufsteiger zur VL -2 -2 -2 -2 -2 -2  

 22 22 22 22 22 22  

Absteiger aus der VL 0 1 2 3 4 5  

 22 23 24 25 26 27  

Aufsteiger aus den Kreisen 4 4 4 4 4 4  

 26 27 28 29 30 31  

Absteiger in die Kreise -2 -3 -4 -5 -6 -7  

Grundzahl 2026/2027 24 24 24 24 24 24  

  

Bezirksliga Frauen   

Staffel 1  Staffel 2  Absteiger VL = 1 

Relegationsspiel Plätze 11 

und Absteiger Plätze 12 

1 Aufsteiger VL 1 Aufsteiger VL 

2  2  

3  3  Absteiger VL = 2 

Absteiger ab Plätze 11 4  4  

5  5  Absteiger VL = 3 

Relegationsspiel Plätze 10 

und Absteiger ab Plätze 11 

6  6  

7  7  

8  8  Absteiger VL = 4 

Absteiger ab Platz 10 9  9  

10  10  Absteiger VL = 5 

Relegationsspiel Plätze 9 

und Absteiger ab Plätze 10 

11  11  

12  12  

  Absteiger VL = 6 

Absteiger ab Plätze 9 

 


